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RENCONTRE ARTISTE DOCUMENTAIRE

Pour notre santé mentale, ouvrons-nous aux arts |

| Venez partager un moment festif ou ateliers, rencontres et col
" qu |I est possﬂ)le de parler santé mentale avec simplicité, creatlw’re
et bonne humeur.

_ P'arce-qiie la santé mentale nous concerne toutes et tous, ce festival rassemble
habltant -es, professionnel-les et personnes concernées pour changer les regards
| | et faire tomber les idées recues.

f- Au programme de la musique, des ateliers, une buvette et surtout un moment
i convivial pour échanger, rire, créer
et prendre soin de notre santé mentale, ensemble.

Pour plus d'infos, suivez-nous sur les réseaux !

B owCH, ® © @ dms
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