1 Restaurant Scolaire - Montendre
%\ﬂE N U Semaine du 20/02 au 26/02
LUNDI __ marDl §  seupl [ VENDREDI
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RESTAURATION AUTHERTIGUE & FREABLE
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HORS D'CEUVRE Taboulé Lentilles vinaigrette Carc_>tt§s rapees Chou PIa_nc aucurry
vinaigrette vinaigrette
. \ . Pavé de poisson
Jambon grill HVE Nugget's de volaille Tarte au fromage m blanc sauce citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois carottes Epinards Béchamel Salade verte Riz pilaf

PRODUIT LAITIER Camembert Tomme noire

DESSERT Fruit frais Beignet aux pommes Yaourt sucré Flan nappé caramel

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
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Fromage a la coupe m Menu 100% Végétarien g k’

Y L » L . Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Plats complets préparés de fagon traditionnelle et patisseries maison . .
www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

%

Nouveautés Code a saisir : JAOFFT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



