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CHARENTE - MARITIME

Tu es ne(e) entre le 1°" janvier 2009 et le 30 juin 2011

La section Haute Saintonge Montguyon recrute

Tests de recrutement Contact

Epreuves sportives : . ]
P P Inscriptions en ligne :

www.adjspl7.fr

Epreuve de natation
Test d'endurance cardio-respiratoire

- Test de gainage Renseignements :
- Test des pompes 05 46 23 89 08 ov adjspl7@sdisl7.fr
- Parcours adaptés

Visite médicale

www.adjspl7.ir
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